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Sehr robuste und vor allem bodendeckende Stauden wurden hier in einem Pflanz-Set für halbschattige Standorte 
zusammengeführt, mit dem Hintergedanken den Pflegebedarf auf ein Minimum zu reduzieren. Perfekt für all jene 
Gartenbesitzer, die eine Pflanzung benötigen, in der so schnell kein Unkraut mehr hochkommt.
Gemeinsames Merkmal der ausgewählten Pflanzen ist, dass sie sehr anspruchslos und robust sind, dass sie fast alle 
kurze Ausläufer treiben und sich darüber teppichbildend ausbreiten. Perfekt in Kombination mit einzelnen 
Sträuchern zu verwenden, genauso aber auch für eine "leere" Fläche, denn zur optischen Auflockerung haben wir 
zwei staudige "Höhepunkt" (die etwa 90-100 cm hoch werden) eingeplant: Den sehr robusten und genügsamen 
heimischen Wurmfarn wie auch eine Herbst-Anemone mit besonders auffallender Blütenpracht.
Das gesamte Set reicht für ca. 3 qm Beetfläche. Mit etwas Geduld lassen sich auch bis zu 4 qm bestücken. In der 
Anfangszeit (und natürlich unbedingt vor der Erstbepflanzung) sollte aufkommendes Unkraut laufend entfernt 
werden.

Robuste Bodendecker für den (Halb-)Schatten

GF / 04.24 / 20 / 77,5

GR/B2 hs purpurrosa, gefülltVIII-X90
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Eine strahlende Schönheit mit besonderer Blüte: In kräftigem Rosa und noch dazu leicht gefüllt. Für nicht zu 
trockene Böden in halbschattiger Lage. Als Nachbarn empfehlen sich ähnlich durchsetzungsfreudige bzw. 
ausläufertreibende Partner. Im ersten Winter ist auf einen Schutz mit Laub und Reisig zu achten - in den 
Folgejahren kommen eingewachsene und etablierte Pflanzen auch ohne derartige Hilfe bestens zurecht.
(Pflanzabstand: ca. 50 cm)

Anemone Japonica-Hybride 'Bressingham Glow'  -  Herbst-Anemone  //  1 Stück

GR/G2 abs-sch weiß; starker AusbreitungsdrangV-VII35
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Eine pflegeleichte und robuste Pflanze, die auch im Umfeld von Gehölzen bestens gedeiht. Mit Waldmeister-Duft: 
Für Bowlen und Drinks! Aber auch einfach schön anzuschauen. Der Turiner Meister wird gut doppelt so hoch wie 
der heimische Waldmeister und ist in allen Teilen größer und dekorativer. Verwendet man die Pflanze in höheren 
Stückzahlen schließt sich der Bestand nach wenigen Jahren zu einem dichten, beinahe kniehohen "Teppich", der so 
schnell kein Unkraut mehr aufkommen lässt.
(Pflanzabstand: ca. 35 cm)

Asperula taurina  -  Turiner Meister, Taurischer Waldmeister  //  2 Stück

GR/G2 abs-hs violettrosa; AusläuferVIII-IX20 - 30
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Eine Zwergform unter den Astilben, die spät blüht, Ausläufer bildet und dichte Teppiche auszubilden vermag. 
Bestens also als unkomplizierter Bodendecker zu verwenden. Anders als die meisten Astilben kommt A. chinensis 
var. pumila vergleichsweise gut mit Sonnenschein und zeitweiliger Trockenheit zurecht. 
(Pflanzabstand: ca. 35 cm)

Astilbe chinensis var. pumila  -  Zwerg-Waldspiere  //  3 Stück

3
1



863

G/GR2 hs-sch braun; gelbgerandetes Blatt, AusläuferIV-V40
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Das gelbgerandete, wintergrüne Blatt macht 'Icedance' zu einem Hingucker - selbst im Winter erhellt und 
strukturiert die Pflanze dunkle Gartenbereiche. Über kurze Ausläufer breitet sich das Gras mit der Zeit mattenartig 
aus. Unkraut hat dann quasi keine Chance mehr! Sollte das dekorative Laub im Laufe des Winters (z.B. bei 
Kahlfrösten) stark strapaziert und unansehnlich werden, empfiehlt sich im Frühjahr ein Rückschnitt der 
abgestorbenen Pflanzenteile. Nach der Blüte erfreut die Pflanze dann durch einen kräftigen Neuaustrieb.
(Pflanzabstand: ca. 40 cm)

Carex morrowii ssp. foliosissima 'Icedance'  -  Bodendecker-Japan-Segge  //  2 Stück

G/GR2 hs-abs weiß; ausläuferbildendV-VI20
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Ein Klassiker mit jeder Menge Tradition und betörendem Duft! Maiglöckchen eignen sich perfekt als Schnittblume, 
im Garten zieren sie als Frühlingsblüher und machen sich über Ausläufer mit der Zeit ganz schön breit. Sehr schön 
und passend unter lichten Gehölzen. Rote Beeren lenken später im Jahr nochmals die Blicke auf sich. 
Bitte beachten: Die Pflanze ist in allen Teilen sehr stark giftig.
(Pflanzabstand: ca. 30 cm)

Convallaria majalis  -  Maiglöckchen  //  2 Stück

G/GR/Fr2 abs-sch nicht blühend100
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Der Gewöhnliche oder Echte Wurmfarn ist die in Mitteleuropa am häufigsten vorkommende Art aus der Gattung 
Dryopteris. Diese wiederum ist fast über den ganzen Erdball hinweg vertreten. Im naturnahen Garten überrzeugt 
der Echte Wurmfarn durch sein unkompliziertes und anspruchloses Wesen und seine charaktervolle Gestalt, die bis 
lange in den Winter hinein ihr grünes Kleid behält. Der Neuaustrieb im Frühjahr ist leicht bräunlich ausgefärbt und 
es macht immer wieder Freude, das Entrollen der Farnwedel mitzuverfolgen. Gut zu wissen: Dryopteris filix-mas 
treibt keine Ausläufer - ist also keineswegs invasiv.
(Pflanzabstand: ca. 60 cm)

Dryopteris filix-mas  -  Gewöhnlicher Wurmfarn  //  1 Stück

G/GR2-3 hs-sch schwefelgelbIV-V35
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Epimedium 'Sulphureum' blüht in einem hellen, zarten Schwefelgelb. Auch wenn die Pflanze zur Blütezeit 
unglaublich fragil und zart wirkt, ist sie dennoch zäh und langlebig und eignet sich bestens als (wintergrüne) 
Bodenbedeckung. Vor der Blüte (ca. Mitte April) sollten all diejenigen zur Schere greifen, die ihre Freude an der 
elfenhaften Blütephase haben und diese möglichst gut miterleben möchten. Steht hingegen der Aspekt der 
pflegeleichten Bodenbedeckung im Vordergrund, kann auf den Rückschnitt getrost verzichtet werden. Die Blüte 
läuft dann etwas weniger im Fokus stehend zwischen dem alten Blattwerk ab. Das frische Laub bildet sich im 
Anschluss und schiebt sich dabei über den überwinterten (und eventuell etwas mitgenommenen) Blattteppich 
hinaus. Und - ruckzuck - schaut der Bestand wieder frischgrün und ordentlich aus!
(Pflanzabstand: 30-40 cm)

Epimedium x versicolor 'Sulphureum'  -  Elfenblume  //  3 Stück

G/GR1-2 hs-sch silberrosa; Wurzeldruck vertragendVI-X40
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Ein Storchschnabel, der selbst im tiefen Schatten und in großer Trockenheit, also auch unter Bäumen, noch bestens 
gedeiht. Anspruchslos und zuverlässig - mit glänzenden dunkelgrünen Blättern und lilarosa Blüten. Mit der Zeit 
bilden sich über Selbstaussaat größere Bestände.
(Pflanzabstand: ca. 30 cm)

Geranium nodosum  -  Bergwald-Storchschnabel  //  2 Stück
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GR2 so-hs helles Blauviolett; rotlaubigIV-V10
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Ein sehr genügsames Veilchen mit purpur-violettem Laub, das sich sowohl über Ausläufer als auch über Aussaat 
willig ausbreitet und mit der Zeit lockere Teppiche bildet. Das winter"grüne" Laub sorgt auch in der kalten 
Jahreszeit für Bodenbedeckung und im Frühjahr erfreuen die blauvioletten Blüten!
(Pflanzabstand: ca. 25 cm)

Viola labradorica   -  Grönland-Veilchen  //  2 Stück

G/GR1-2 abs-sch gelbIV-V10 - 20
Lebensbereich BlütenfarbeHöhe (cm) Blütezeit

Mit einem äußerst flachen Wuchs und Ausläuferbildung webt Waldsteinia ternata dichte Teppiche, die auch im 
Winter ihre Farbe behalten. Die Teppich-Ungarwurz ist sicherlich immer dann die Wahl Nr. 1, wenn ein äußerst 
genügsamer und robuster Bodendecker für (halb-)schattige Lagen gesucht ist. Besonders schön wirkt sie in 
Nachbarschaft zu Sträuchern und Bäumen sowie zur Blütezeit im Frühjahr, wenn sich viele kleine, kräftig gelbe 
Schalenblüten über das Laub erheben.
(Pflanzabstand: ca. 30 cm)

Waldsteinia ternata   -  Teppich-Waldsteinie  //  2 Stück
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